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Infertilita e tecniche di procreazione

medicalmente assistita (PMA)

Il perché di una collaborazione

L’infertilita, definita “malattia” dall’lOMS, é di per sé una condizione che crea uno
Stato di grande disagio psichico e che non sempre trova una soluzione positiva
nonostante i grandi progressi registrati nel campo della Medicina della Riproduzione.

Proprio per questo I'impegno delle varie figure professionali dev’essere finalizzato
anzitutto a non creare ulteriori stati di disagio e di ansia quando la coppia richiede
assistenza medica.

Il tema dell’infertilita presenta molte facce in cui si mescolano molti aspetti,

sia clinici sia socioculturali e in esso entrano in gioco varie figure professionali:
medico di famiglia, ginecologo di base, ginecologi specialisti dell’infertilita, psicologi.
Spesso, proprio a causa di questa complessita, la coppia si sente ‘confusa’, poiché
manca in questo percorso una figura che possa rappresentare una continuita
assistenziale che oggi viene giustamente richiesta.

Recenti dati ISTAT dimostrano che, in Italia, il tempo che intercorre tra la prima
richiesta assistenziale da parte della coppia e il primo trattamento per infertilita
risulta particolarmente lungo e che le coppie finiscono per rivolgersi a pit medici
e piu Centri di PMA.; ne risulta una sensazione di “aver perso tempo”, di aver ”
ripetuto” esami inutili, di aver ricevuto pareri discordanti, di aver atteso troppo
tempo un gravidanza “spontanea” prima di poter essere correttamente informati e
indirizzati verso i giusti percorsi diagnostici e terapeutici.

Quello che manca, come gia detto, é una figura unica, un punto di riferimento
che segua le coppie lungo tutto il percorso che non puo essere il Centro di PMA
specialistico (che rimane la sede di accertamenti piu specifici e pit complessi e degli
eventuali trattamenti) ma la struttura pubblica o privata e/o il professionista che
si pongono come fonti di informazioni e punti di riferimento per le coppie durante
tutto il percorso dalla diagnosi alla terapia. | ginecologi che lavorano sul territorio e i
medici di famiglia sono sicuramente le figure professionali migliori per coordinare il
“percorso infertilita”, come peraltro prevede la Legge 40.

Scopo del corso é fornire a queste figure professionali un aggiornamento sulle
procedure cliniche e diagnostico-terapeutiche dell’infertilita, e a definire le linee
comuni di comportamento al fine di ottimizzare ma anche di semplificare le varie
fasi del processo.

Questa collaborazione tra i ginecologi territoriali, i medici di famiglia e i Centri di
PMA non solo potrebbe consentire un importante risparmio di risorse temporali,
economiche ed emotive, ma potrebbe anche risultare particolarmente vantaggioso
per il benessere dei singoli pazienti e della coppia, nonché per il Centro di PMA che
potrebbe concentrare le sue risorse sulla diagnostica specifica e sul trattamento
dell'infertilita.
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Scheda d’iscrizione

Da inviare entro il 15 Maggio 2014 per fax o e-mail a: 4 CG MKT - Via Cassia, 1110 - 00189 Roma
Tel. 06 39372581 - Fax 06 45438292 - congressi@cgmkt.it

L iscrizione al Corso € gratuita, i crediti ECM sono previsti per le seguenti categorie:
e BIOLOGO

e TECNICO SANITARIO LABORATORIO BIOMEDICO

e PSICOLOGO

e MEDICO CHIRURGO: ENDOCRINOLOGIA, GINECOLOGIA E OSTETRICIA, UROLOGIA,
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)

e OSTETRICA/O
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Ai sensi del d. Igs. 196/03 sulla tutela dei dati personali si autorizza espressamente la CG MKT a trattare le informazioni raccolte e inserite
nella sua banca dati, nonché I'utilizzo delle stesse per finalita legate all’attivita esercitata. Per ottenere la cancellazione o I'aggiornamento
dei propri dati si scriva a:

4 CG MKT - Via Cassia, 1110 - 00189 Roma - Tel. 06 39372581 - Fax 06 45438292




